
 

 

 

 

 
 

Дни недели 

Виды деятельности 

 

Разновозрастная группа 

II гр.  раннего возраста   I младшая группа  

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1.Игра-занятие с  

дидактическим материалом 

 

2.Музыка 

  

 

9.00-9.10 

 

15.30-

15.40 

 

1. Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/  

Ознакомление с 

предметным окружением/ 

Ознакомление с 

социальным 

миром/Ознакомление с 

миром природы  

 

2. Музыка 

 

 

9.15-9.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.40 

 

 

 

ВТОРНИК 

 

1.Расширение   ориентировки 

в окружающем и  развитие 

речи 

 

2.Развитие  движений 

 

9.00-9.10 

 

 

 

  

15.30-

15.40 

 

1. Развитие речи  

 

 

 

2.Физическая культура 

 

9.15-9.25 

 

 

 

 

15.50-16.00 

 

 

 

 

 

СРЕДА 

 

1. Расширение ориентировки 

в  окружающем и  развитие 

речи 

 

 

2 Игра –занятие  с  

дидактическим  материалом 

 

 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

15.30-

15.40 

 

 

 

 

1.Развитие речи 

 

 

 

2. Лепка 

 

 

9.15-9.25 

 

 

 

 

15.50-16.00 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Игра-занятие со 

строительным  материалом 

 

2. Развитие движений 

 

 9.00-9.10 

 

 

 

15.30-  

15.40 

 

1. Рисование  

 

 

2. Физическая культура 

 

9.15-9.25 

 

 

 

15.50-16.00 



 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

1. Расширение 

ориентировки в  

окружающем и  развитие 

речи 

 

2. Музыка 

0 

 

9.00-9.10 

 

 

 

 

15.30-

15.40 

 

 

1. Конструирование 

 

 

 

2. Музыка 

 

 

9.15-9.25 

 
 

 

 

15.30-15.40 

 

 

 

 

 

 

Виды деятельности 

 

Дни недели 

2-ая младшая                               Средняя 

  

 

  

Разновозрастная группа 

 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи и приобщение к  

художественной литературе) 

 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

       

 

9.00-

9.15  

 

 

9.55-

10.10 

 

.1.Речевое развитие 

(Развитие речи и приобщение к  

художественной литературе) 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 
 

 

9.20-9.40 

 

 

 

 

9.55-10.15 

 

ВТОРНИК 
 

1. Познавательное развитие 

   (ФЭМП) 

 

2. .Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

9.55-

10.10 

 

1.. Познавательное развитие 

   (ФЭМП) 
 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 
 

 

9.20-9.40 

 

 

 

 

9.55-10.15 

 

 

   СРЕДА     
 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

9.45-

10.00 

 

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 
 

 

 

 

2.. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

 

9.20-9.40 

 

 

 

 

 

10.05-

10.25 

 

 

 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Познавательное развитие 

( Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/  Ознакомление с 

предметным окружением/ 

Ознакомление с социальным 

миром/Ознакомление с миром 

природы) 
 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.45-

10.00 

1. Познавательное развитие 

( Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/  Ознакомление с 

предметным окружением/ 

Ознакомление с социальным 

миром/Ознакомление с миром 

природы) 

 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

 

 9.20-9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.25 



 

 

Дни недели 

Виды деятельности 

 

Разновозрастная группа 

Старшая   Подготовительная  

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Познавательное развитие 

( Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/  Ознакомление с 

предметным окружением/ 

Ознакомление с социальным 

миром/Ознакомление с миром 

природы) 

 

2.Физическое  развитие 

(Физическая культура) 

  

9.00-

9.25 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-

10.50 

1. Познавательное развитие 

( Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/  Ознакомление с 

предметным окружением/ 

Ознакомление с социальным 

миром/Ознакомление с миром 

природы) 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

3.Физическое  развитие 

(Физическая культура) 

 

9.00-

9.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-

10.10 

 

 

 

10.20-

10.50 

 

 

ВТОРНИК 

 

1. Познавательное развитие  

(ФЭМП) 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Лепка/Аппликация) 

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

9.00-

9.25 

 

 

 

 9.40-

10.05 

 

 

15.45-

16.10 

 

1. Познавательное развитие  

(ФЭМП) 
 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Лепка/Аппликация)  

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 
 

 

9.00-

9.30 

 

 

 

9.40-

10.10 

 

 

15.45-

16.15 

 

 

 

 

СРЕДА 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи и приобщение к  

художественной литературе) 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Художественный 

труд/Конструирование) 

 

 

 

9.00-

9.25 

 

 

 

9.40-

10.05 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи и приобщение к  

художественной литературе) 
 

 

2. Познавательное развитие  

(ФЭМП) 

 

 

 

 

9.00-

9.30 

 

 

 

10.10-

10.40 

 

 

 

(Музыка (Музыка) 
 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка/ 

Конструирование) 

 

 

 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 

 

   

9.00-

9.15  

 

 

 

 

 

9.45-

10.00 

 

1 . Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка/ 

Конструирование) 

 

 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 

 

9.20-9.40 

 

 

 

 

 

9.45-10.05 



3.Физическое  развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 

 3.Физическое  развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи и приобщение к  

художественной литературе) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

3.Физическое  развитие 

(Физическая культура) 

 

9.00-

9.25 

 

 

 

10.20-

10.45 

 

 

15.30-

15.55 

 

1.Речевое развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

3.Физическое  развитие 

(Физическая культура) 

 

9.40-

10.10 

 

 

 

10.20-

10.50 

 

 

15.30-

16.00 

 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

1. Познавательное развитие 

( Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/  Ознакомление с 

предметным окружением/ 

Ознакомление с социальным 

миром/Ознакомление с миром 

природы) 

 

2Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

 

9.00-

9.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-

10.45 

 

1. Познавательное развитие 

( Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/  Ознакомление с 

предметным окружением/ 

Ознакомление с социальным 

миром/Ознакомление с миром 

природы) 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Художественный 

труд/Конструирование) 

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие 
(Музыка)  

 

9.00-

9.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-

10.10 

 

 

 

 

10.20-

10.50 

 


